
 

 
 



 

 

Рабочая программа по биологии на уровне основного общего образования составлена 

на основеТребований к результатам освоения основной образовательной программы 

основного общегообразования, представленных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте основногообщегообразования, а такжеПримерной 

программы воспитания. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Данная программа по биологии основного общего образования разработана в 

соответствии стребованиями обновлённого Федерального государственного 

образовательного стандарта основногообщего образования (ФГОС ООО) и с учётом 

Примерной основной образовательной программыосновногообщего 

образования(ПООПООО). 

Программа направлена на формирование естественно-научной грамотности 

учащихся иорганизацию изучения биологии на деятельностной основе. В программе 

учитываются возможностипредмета в реализации Требований ФГОС ООО к 

планируемым, личностным и метапредметнымрезультатам обучения, а также 

реализация межпредметных связей естественно-научных учебныхпредметовна уровне 

основного общего образования. 

В программе определяются основные цели изучения биологии на уровне 5 класса 

основного общегообразования, планируемые результаты освоения курса биологии: 

личностные, метапредметные,предметные. 

ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКАУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«БИОЛОГИЯ» 

Учебный предмет «Биология» развивает представления о познаваемости живой 

природы и методахеё познания, он позволяет сформировать систему научных знаний 

о живых системах, умения ихполучать,присваиватьи применятьвжизненных 

ситуациях. 

Биологическая подготовка обеспечивает понимание обучающимися научных 

принциповчеловеческойдеятельностивприроде,закладываетосновыэкологическойкульт

уры,здоровогообразажизни. 

ЦЕЛИИЗУЧЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА«БИОЛОГИЯ» 

Целямиизучениябиологиинауровнеосновногообщегообразованияявляются: 

— формирование системы знаний о признаках и процессах жизнедеятельности 

биологическихсистемразного уровняорганизации; 

— формирование системы знаний об особенностях строения, 

жизнедеятельности организмачеловека,условиях сохраненияего здоровья; 

— формирование умений применять методы биологической науки для изучения 

биологическихсистем,втом числе и организмачеловека; 



— формирование умений использовать информацию о современных 

достижениях в областибиологии для объяснения процессов и явлений живой 

природы и жизнедеятельностисобственногоорганизма; 

— формирование умений объяснять роль биологии в практической 

деятельности 

людей,значениебиологическогоразнообразиядлясохранениябиосферы,последст

виядеятельностичеловекавприроде; 

— формирование экологической культуры в целях сохранения собственного 

здоровья и охраныокружающейсреды. 

ДостижениецелейобеспечиваетсярешениемследующихЗАДАЧ: 



— приобретение знаний обучающимися о живой природе, закономерностях 

строения,жизнедеятельностиисредообразующейролиорганизмов;человекекакбиосо

циальномсуществе;ороли биологической науки в практической деятельности 

людей; 

— овладение умениями проводить исследования с использованием 

биологическогооборудованияинаблюденияза 

состояниемсобственногоорганизма; 

— освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о 

современныхдостиженияхвобластибиологии, еёанализи 

критическоеоценивание; 

— воспитаниебиологическииэкологическиграмотнойличности,готовойксох

ранениюсобственногоздоровьяи охраныокружающей среды. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

В соответствии с ФГОС ООО биология является обязательным предметом на 

уровне основногообщего образования. Данная программа предусматривает 

изучение биологии в 5 классе - 1 час внеделю,всего -34 часа. 



СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

1. Биология—наука о живой природе 

Понятие о жизни. Признаки живого (клеточное строение, питание, 

дыхание, выделение, рост и др.).Объекты  живой и 

неживойприроды,ихсравнение.Живаяинеживаяприрода—единоецелое. 

Биология — система наук о живой природе. Основные разделы 

биологии (ботаника, зоология,экология, цитология, анатомия, 

физиология и др.). Профессии, связанные с биологией: 

врач,ветеринар, психолог, агроном, животновод и др. (4—5). Связь 

биологии с другими науками(математика, география и др.). Роль 

биологии в познании окружающего мира и 

практическойдеятельностисовременного человека. 

Кабинет биологии. Правила поведения и работы в кабинете с 

биологическими приборами иинструментами. 

Биологические термины, понятия, символы. Источники биологических 

знаний. Поиск информации 

сиспользованиемразличныхисточников(научнопопулярнаялитература,справ

очники,Интернет). 

2. Методы изучения живой природы 

Научные методы изучения живой природы: наблюдение, 

эксперимент, описание, измерение,классификация. Устройство 

увеличительных приборов: лупы и микроскопа. Правила работы 

сувеличительнымиприборами. 

Метод описания в биологии (наглядный, словесный, 

схематический). Метод измерения(инструменты измерения). Метод 

классификации организмов, применение двойных 

названийорганизмов.Наблюдениеи 

эксперименткакведущиеметодыбиологии. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Изучение лабораторного оборудования: термометры, весы, чашки 

Петри, пробирки, мензурки.Правилаработы с 

оборудованиемвшкольном кабинете. 

2. Ознакомлениесустройствомлупы,световогомикроскопа,правилаработысни
ми. 

3. Ознакомление с растительными и животными клетками: томата и арбуза 

(натуральные 

препараты),инфузориитуфелькиигидры(готовыемикропрепараты)спомощь

юлупыисветовогомикроскопа. 

Экскурсии или видеоэкскурсии 

Овладениеметодамиизученияживойприроды—



наблюдениемиэкспериментом. 

3.Организмы—тела живой природы 

Понятие об организме.Доядерныеиядерныеорганизмы. 

Клетка и её открытие. Клеточное строение организмов. Цитология — 

наука о клетке. Клетка —наименьшая единица строения и 

жизнедеятельности организмов. Строение клетки под 

световыммикроскопом:клеточнаяоболочка, цитоплазма,ядро. 

Одноклеточные и многоклеточные организмы. Клетки, ткани, органы, 

системы 

органов.Жизнедеятельностьорганизмов.Особенностистроенияипроцессов

жизнедеятельностиурастений, 

животных,бактерийигрибов. 

Свойства организмов: питание, дыхание, выделение, 

движение, размножение, 

развитие,раздражимость,приспособленность. Организм— 

единоецелое. 

Разнообразие организмов и их классификация (таксоны в биологии: 

царства, типы (отделы), классы,отряды (порядки), семейства, роды, виды. 

Бактерии и вирусы как формы жизни. Значение бактерий 

ивирусоввприроде и вжизни человека. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

1. Изучение клеток кожицы чешуи лука под лупой и микроскопом (на 

примере самостоятельноприготовленногомикропрепарата). 



4. Организмы и среда обитания 

Понятие о среде обитания. Водная, наземно-воздушная, почвенная, 

внутриорганизменная среды обитания. Представители сред обитания. Особенности 

сред обитания организмов. Приспособленияорганизмовксредеобитания. Сезонные 

изменениявжизни организмов. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Выявлениеприспособленийорганизмовксредеобитания(наконкретныхпримерах). 

Экскурсии или видеоэкскурсии 

Растительныйиживотныймирродногокрая(краеведение). 

5. Природные сообщества 

Понятие о природном сообществе. Взаимосвязи организмов в природных 

сообществах. Пищевыесвязи в сообществах. Пищевые звенья, цепи и сети питания. 

Производители, потребители иразрушители органических веществ в природных 

сообществах. Примеры природных сообществ (лес,пруд,озеро и др.). 

Искусственные сообщества, их отличительные признаки от природных 

сообществ. 

Причинынеустойчивостиискусственныхсообществ.Рольискусственныхсообщест

ввжизничеловека. 

Природные зоны Земли, их обитатели. Флора и фауна природных зон. 

Ландшафты: природные икультурные. 

Лабораторныеипрактическиеработы 

Изучениеискусственныхсообществиихобитателей(напримереаквариумаидр.). 

Экскурсии или видеоэкскурсии 

1.Изучениесезонныхявленийвжизниприродныхсообществ. 

6.Живая природа и человек 

Изменениявприродевсвязисразвитиемсельскогохозяйства,производстваиростомчисл

енностинаселения. Влияние человека на живую природу в ходе истории. Глобальные 

экологическиепроблемы. Загрязнение воздушной и водной оболочек Земли, потери 

почв, их предотвращение. Путисохранения биологического разнообразия. 

Охраняемые территории (заповедники, заказники,национальные парки, памятники 

природы). Красная книга РФ. Осознание жизни как великойценности. 

Практическиеработы 

Проведение акции по уборке мусора в ближайшем лесу, парке, сквере или на 

пришкольнойтерритории. 



ПЛАНИРУЕМЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Освоение учебного предмета «Биология» на уровне основного общего образования 

должнообеспечивать достижение следующих личностных, метапредметных и 

предметных образовательныхрезультатов: 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Патриотическое воспитание: 

— отношениекбиологиикаккважнойсоставляющейкультуры,гордостьзавкладросси

йскихисоветскихучёных вразвитиемировой биологической науки. 

Гражданское воспитание: 

— готовность к конструктивной совместной деятельности при выполнении 

исследований ипроектов,стремление квзаимопониманиюи взаимопомощи. 

Духовно-нравственное воспитание: 

— готовность оценивать поведение и поступки с позиции нравственных норм и 

нормэкологическойкультуры;.пониманиезначимостинравственногоаспектадеятельн

остичеловекавмедицинеи биологии. 

Эстетическое воспитание: 

— пониманиеролибиологиивформированииэстетическойкультурыличности. 

Ценности научного познания: 

— ориентация на современную систему научных представлений об основных 

биологическихзакономерностях,взаимосвязяхчеловекасприродной 

исоциальнойсредой; 

— пониманиеролибиологическойнаукивформированиинаучногомировоззрения; 

— развитие научной любознательности, интереса к биологической 

науке, навыковисследовательскойдеятельности. 

Формирование культуры здоровья: 

— ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни (здоровоепитание, соблюдение гигиенических правил и норм, 

сбалансированный режим занятий и отдыха,регулярнаяфизическаяактивность); 

— осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление 

алкоголя, наркотиков,курение)и иныхформ вредадляфизическогои 

психическогоздоровья; 

— соблюдение правил безопасности, в том числе навыки безопасного поведения 

в природнойсреде; 

— сформированностьнавыкарефлексии,управлениесобственнымэмоциональнымсост

оянием. 



Трудовое воспитание: 

— активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, 

города, края)биологической и экологической направленности, интерес к 

практическому изучению профессий,связанныхс биологией. 

Экологическоевоспитание: 

— ориентациянаприменениебиологическихзнанийприрешениизадачвобластиокружа

ющей 



среды; 

— осознаниеэкологическихпроблемипутейихрешения; 

— готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности. 

Адаптацияобучающегосякизменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсреды: 

— адекватнаяоценкаизменяющихсяусловий; 

— принятие решения (индивидуальное, в группе) в изменяющихся условиях 

на основаниианализабиологической информации; 

— планирование действий в новой ситуации на основании знаний 

биологическихзакономерностей. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Универсальныепознавательныедействия 

Базовыелогическиедействия: 

— выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакибиологическихобъектов(явлени

й); 

— устанавливатьсущественныйпризнакклассификациибиологическихобъектов

(явлений,процессов),основаниядляобобщенияисравнения,критериипроводимог

оанализа; 

— с учётом предложенной биологической задачи выявлять закономерности и 

противоречия 

врассматриваемыхфактахинаблюдениях;предлагатькритериидлявыявлениязаконом

ерностейипротиворечий; 

— выявлятьдефицитыинформации,данных,необходимыхдлярешенияпоставленнойза

дачи; 

— выявлять причинно-следственные связи при изучении биологических явлений 

и процессов;делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключенийпоаналогии, формулироватьгипотезы 

овзаимосвязях; 

— самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойбиологическойзадачи(ср

авниватьнесколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учётом самостоятельновыделенныхкритериев). 

Базовыеисследовательскиедействия: 

— использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

— формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и 

желательным состояниемситуации,объекта,и 



самостоятельноустанавливатьискомое иданное; 

— формировать гипотезу об истинности собственных суждений, 

аргументировать своюпозицию,мнение; 

— проводить по самостоятельно составленному плану наблюдение, несложный 

биологическийэксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей биологического объекта(процесса) изучения, причинно-

следственных связей и зависимостей биологических объектовмеждусобой; 

— оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в ходе 

наблюдения иэксперимента; 



— самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённогонаблюдения, эксперимента, владеть инструментами оценки 

достоверности полученных выводовиобобщений; 

— прогнозировать возможное дальнейшее развитие биологических процессов и 

их последствияв аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать 

предположения об их развитии вновыхусловиях и контекстах. 

Работасинформацией: 

— применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

биологическойинформацииилиданныхизисточниковсучётомпредложеннойучебно

йбиологическойзадачи; 

— выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

биологическуюинформациюразличных видовиформ представления; 

— находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну 

и ту же идею,версию)вразличных информационных источниках; 

— самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрироватьрешаемыезадачинесложнымисхемами,диаграммами,инойграфикой

иихкомбинациями; 

— оценивать надёжность биологической информации по критериям, 

предложенным учителемилисформулированным самостоятельно; 

— запоминатьисистематизироватьбиологическуюинформацию. 

 

Универсальныекоммуникативныедействия 

Общение: 

— воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в процессе 

выполненияпрактическихи лабораторных работ; 

— выражатьсебя(своюточкузрения)вустныхиписьменныхтекстах; 

— распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, знать 

ираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатьконфликты,вестиперег

оворы; 

— понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и вкорректнойформе формулироватьсвоивозражения; 

— в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

биологической темы и высказывать идеи, нацеленные на решение биологической 

задачи и поддержаниеблагожелательностиобщения; 



— сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживатьразличиеи сходство позиций; 

— публично представлять результаты выполненного биологического опыта 

(эксперимента,исследования,проекта); 

— самостоятельно выбирать формат выступления с учётом задач презентации и 

особенностейаудитории и в соответствии с ним составлять устные и письменные 

тексты с использованиемиллюстративныхматериалов. 



Совместная деятельность(сотрудничество): 

— понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решенииконкретнойбиологической 

— проблемы, обосновывать необходимость применения групповых 

форм взаимодействия прирешениипоставленной учебной задачи; 

— принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по её достижению:распределять роли, договариваться, 

обсуждать процесс и результат совместной работы; уметьобобщать 

мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, 

выполнять поручения,подчиняться; 

— планировать организацию совместной работы, определять свою 

роль (с учётом предпочтенийи возможностей всех участников 

взаимодействия), распределять задачи между членами 

команды,участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен 

мнениями, мозговые штурмы ииные); 

— выполнятьсвоючастьработы,достигатькачественногорезультатапос

воемунаправлениюикоординироватьсвои действиясдругими членами 

команды; 

— оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельносформулированным участниками взаимодействия; 

сравнивать результаты с исходной задачей ивклад каждого члена 

команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности 

ипроявлятьготовностькпредоставлениюотчёта передгруппой; 

— овладеть системой универсальных коммуникативных 

действий, которая 

обеспечиваетсформированностьсоциальныхнавыковиэмоционал

ьногоинтеллектаобучающихся. 

Универсальныерегулятивныедействия 

Самоорганизация: 

— выявлять проблемы для решения в жизненных и 

учебных ситуациях, используябиологическиезнания; 

— ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятиерешениявгруппе, принятие решений 

группой); 

— самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи(илиегочаст



ь),выбиратьспособрешения учебной биологической задачи с 

учётом имеющихся ресурсов и 

собственныхвозможностей,аргументироватьпредлагаемые 

вариантырешений; 

— составлять план действий (план реализации намеченного 

алгоритма решения),корректировать предложенный алгоритм с 

учётом получения новых биологических знаний 

обизучаемомбиологическом объекте; 

— делатьвыборибратьответственностьзарешение. 

 

Самоконтроль(рефлексия): 

— владеть способами самоконтроля,самомотивации и рефлексии; 

— даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланеёизменения; 

— учитыватьконтекстипредвидетьтрудности,которыемогутвозникнутьпр

ирешенииучебной 



биологическойзадачи,адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

— объяснятьпричиныдостижения(недостижения)результатовдеятельности,дава

тьоценкуприобретённомуопыту,уметьнаходитьпозитивноевпроизошедшей 

ситуации; 

— вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций,установленныхошибок, возникших трудностей; 

— оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям. 

 

Эмоциональныйинтеллект: 

— различать,называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих; 

— выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

— ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыинамерениядругого; 

— регулироватьспособвыраженияэмоций. 

 

Принятиесебяидругих: 

— осознанноотноситьсякдругомучеловеку,егомнению; 

— признаватьсвоёправонаошибкуитакоежеправодругого; 

— открытостьсебеидругим; 

— осознаватьневозможностьконтролироватьвсёвокруг; 

— овладеть системой универсальных учебных регулятивных действий, которая 

обеспечиваетформирование смысловых установок личности (внутренняя 

позиция личности), и 

жизненныхнавыковличности(управлениясобой,самодисциплины,устойчивогопо

ведения). 

 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

— характеризовать биологию как науку о живой природе; называть 

признаки живого,сравниватьобъекты живой и неживойприроды; 

— перечислятьисточникибиологическихзнаний;характеризоватьзначениебиол

огическихзнанийдлясовременногочеловека;профессии,связанныесбиологией 

(4—5); 

— приводитьпримерывкладароссийских(втомчислеВ.И.Вернадский,А.Л.Чижевс

кий)изарубежных(втомчислеАристотель,Теофраст,Гиппократ)учёныхвразвитие

биологии; 

— иметь представление о важнейших биологических процессах и явлениях: 



питание, 

дыхание,транспортвеществ,раздражимость,рост,развитие,движение,размножение

; 

— применять биологические термины и понятия (в том числе: живые тела, 

биология, экология,цитология, анатомия, физиология, биологическая систематика, 

клетка, ткань, орган, системаорганов, организм, вирус, движение, питание, 

фотосинтез, дыхание, выделение, раздражимость,рост, размножение, развитие, 

среда обитания, природное сообщество, искусственное сообщество)всоответствии 

с поставленнойзадачей и вконтексте; 

— различать по внешнему виду (изображениям), схемам и описаниям 

доядерные и ядерныеорганизмы; различные биологические объекты: растения, 

животных, грибы, 

лишайники,бактерии;природныеиискусственныесообщества,взаимосвязиорган

измоввприродноми 



искусственном сообществах; представителей флоры и фауны природных зон 

Земли; ландшафтыприродныеи культурные; 

— проводить описание организма (растения, животного) по заданному плану; 

выделятьсущественные признаки строения и процессов жизнедеятельности 

организмов, характеризоватьорганизмы как тела живой природы, перечислять 

особенности растений, животных, грибов,лишайников,бактерий и вирусов; 

— раскрывать понятие о среде обитания (водной, наземно-воздушной, 

почвенной,внутриорганизменной),условиях среды обитания; 

— приводить примеры, характеризующие приспособленность организмов к 

среде обитания,взаимосвязиорганизмоввсообществах; 

— выделятьотличительныепризнакиприродныхиискусственныхсообществ; 

— аргументировать основные правила поведения человека в природе и 

объяснять 

значениеприродоохраннойдеятельностичеловека;анализироватьглобальныеэколо

гическиепроблемы; 

— раскрыватьрольбиологиивпрактическойдеятельностичеловека; 

— демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со 

знаниями 

поматематике,предметовгуманитарногоцикла,различнымивидамиискусс

тва; 

— выполнять практические работы (поиск информации с использованием 

различныхисточников; описание организма по заданному плану) и 

лабораторные работы (работа 

смикроскопом;знакомствосразличнымиспособамиизмеренияисравненияживыхо

бъектов); 

— применять методы биологии (наблюдение, описание, классификация, 

измерение,эксперимент): проводить наблюдения за организмами, описывать 

биологические 

объекты,процессыиявления;выполнятьбиологическийрисунокиизмерениебиолог

ическихобъектов; 

— владеть приёмами работы с лупой, световым и цифровым микроскопами при 

рассматриваниибиологическихобъектов; 

— соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием,химическойпосудойвсоответствиисинструкцияминауроке,вовнеуро

чнойдеятельности; 



— использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу 

по биологии,справочныематериалы, ресурсы Интернета; 

— создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя 

понятийный аппаратизучаемогораздела биологии. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№

п

/

п 

Наименованиер

азделовитемпр

ограммы 

Количествочасов Дата

изуч

ения 

Видыдеятельности Вид

ы,фо

рмы

конт

роля 

Электронные 

(цифровые)об

разовательн

ыересурсы 

все

го 

контро

льные

работ

ы 

практи

ческие

работы 

1. Биология—

наукаоживойприро

де 

4 1 0 01.09.

2022 

02.10.

2022 

Ознакомление с объектами изучения 

биологии, её 

разделами;Применениебиологическихт

ерминовипонятий:живыетела,биология

,экология,цитология,анатомия,физиоло

гияидр.; 

Раскрытиеролибиологиивпрактической

деятельностилюдей,значенияразличны

хорганизмоввжизничеловека; 

Обсуждениепризнаковживого; 

Сравнениеобъектовживойинеживойпри

роды; 

Ознакомлениесправиламиработысбиол

огическимоборудованиемвкабинете; 

Обоснованиеправилповедениявприроде; 

Контр

ольная

работа

; 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/61/ 

2. Методыизученияж

ивойприроды 

6 0 3 03.10.

2022 

04.12.

2022 

Ознакомление с методами 

биологической науки: 

наблюдение,эксперимент, 

классификация, измерение и 

описывание;Ознакомление с 

правилами работы с 

увеличительными 

Тестир

ование; 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/54/ 



приборами;Проведениеэлементарны

хэкспериментовинаблюденийнаприм

ерахрастений(гелиотропизмигеотроп

изм)иодноклеточныхживотных 

(фототаксисихемотаксис)идр.сописание

мцелей,выдвижениемгипотез(предполо

жений),полученияновыхфактов; 

Описаниеиинтерпретацияданныхсцель

юобоснованиявыводов; 

3. Организмы—

телаживойприроды 

7 0 1 05.12.

2022 

29.01.

2023 

Определениеповнешнемувиду(изображ

ениям),схемамиописаниедоядерныхия

дерныхорганизмов; 

Установлениевзаимосвязеймеждуособе

нностямистроенияифункциямиклетоки

тканей,органовисистеморганов; 

Аргументированиедоводовоклеткекаке

диницестроенияижизнедеятельностиор

ганизмов; 

Выявлениесущностижизненноважныхп

роцессовуорганизмовразныхцарств:пи

тание,дыхание,выделение,ихсравнение

; 

Обоснованиеролираздражимостиклеток; 

Сравнениесвойстворганизмов:движе

ния,размножения,развития;Анализпр

ичинразнообразияорганизмов; 

Классифицированиеорганизмов; 

Выявлениесущественныхпризнаковвир

усов:паразитизм,большаярепродуктивн

аяспособность,изменчивость; 

Исследованиеисравнениерастительных,

Тестир

ование; 

https://resh.edu.ru/su

bject/5/ 



животныхклетокитканей; 

4. Организмыисредао

битания 

5 0 1 30.01.

2023 

05.03.

2023 

Раскрытие сущности терминов: 

среда жизни, факторы 

среды;Выявлениесущественныхприз

наковсредобитания:водной,наземно-

воздушной,почвенной,организменно

й; 

Установление взаимосвязей между 

распространением организмов в 

разныхсредахобитанияиприспособленн

остьюкним; 

Объяснение появления 

приспособлений к среде обитания: 

обтекаемаяформатела,наличиечешуии

плавниковурыб,крепкийкрючковидны

йклювиострые,загнутыекогтиухищных

птицидр.; 

Сравнениевнешнеговидаорганизмовна

натуральныхобъектах,потаблицам,схе

мам,описаниям; 

Тестир

ование; 

https://resh.edu.ru/su

bject/5/5/ 



5. Природныесообще

ства 

7 0 1 06.03.

2023 

30.04.

2023 

Раскрытиесущноститерминов:природн

оеиискусственноесообщество,цепиисет

ипитания; 

Анализгруппорганизмоввприродныхсо

обществах:производители,потребители

,разрушителиорганическихвеществ; 

Выявлениесущественныхпризнаковпри

родныхсообществорганизмов(лес,пруд

,озероит.д.); 

Анализискусственногоиприродногосоо

бществ,выявлениеихотличительныхпр

изнаков; 

Исследованиежизниорганизмовпосезон

ам,зависимостьсезонныхявленийотфак

торовнеживойприроды; 

Тестиро

вание; 

https://resh.edu.ru/su

bject/lesson/1064/ 

6. Живаяприродаичел

овек 

4 1 0 01.05.

2023 

31.05.

2023 

Анализиоцениваниевлиянияхозяйствен

нойдеятельностилюдейнаприроду; 

Аргументирование введения 

рационального природопользования 

иприменениебезотходныхтехнологий(ут

илизацияотходовпроизводстваибытовог

омусора); 

Определениероличеловекавприроде,за

висимостиегоздоровьяотсостоянияокр

ужающейсреды; 

Обоснованиеправилповедениячеловекав

природе; 

Контр

ольная

работа

; 

https://resh.edu.ru/su

bject/5/5/ 

Резервноевремя 1  

ОБЩЕЕКОЛИЧЕС

ТВОЧАСОВПОПР

34 2 6  



ОГРАММЕ 



ПОУРОЧНОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№п

/п 

Темаурока Количествочасов Датаизуч

ения 

Виды, 

формыконтро

ля 
всего контрольны

еработы 

практически

еработы 

1. Понятие о жизни. 

Признакиживого 

(клеточное 

строение,питание, дыхание, 

выделение,рост и др.) 

Объекты живой инеживой 

природы, ихсравнение. 

Живая и неживаяприрода— 

единой целое 

1 0 0 05.09.202

2 

Устный 

опрос;Практи

ческаяработа; 

2. Биология — система наук 

оживой природе. 

Основныеразделы 

биологии 

(ботаника,зоология, 

экология, 

цитология,анатомия,физио

логияидр.). 

Профессии, связанные 

сбиологией: врач, 

ветеринар,психолог, 

агроном, животноводи др. 

Связь биологии с 

другиминауками(математи

ка,география, и др.). Роль 

биологиивпознанииокружа

ющегомираи практической 

деятельностисовременного

человека 

1 0 0 12.09.202

2 

Устный 

опрос;Самооц

енка 

сиспользован

ием 

«Оценочногол

иста»; 

3. Кабинет биологии. 

Правилаповедения и 

работы в кабинетес 

биологическими 

приборами 

иинструментами 

1 0 0 19.09.202

2 

Устный 

опрос;Практи

ческаяработа;

Самооценка 

сиспользован

ием 

«Оценочногол

иста»; 



4. Биологические 

термины,понятия, символы. 

Источникибиологических 

знаний:наблюдение, 

эксперимент итеория. 

Поиск информации 

сиспользованием 

различныхисточников 

(научно-

популярнаялитература, 

справочники,Интернет) 

1 1 0 26.09.202

2 

Контрольнаяр

абота; 



5. Научные методы 

изученияживой 

природы:наблюдение

,эксперимент,описани

е, 

измерение,классифик

ация 

1 0 0 03.10.20

22 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

6. Устройство 

увеличительныхприборо

в: лупы и 

микроскопа.Правила 

работы 

сувеличительными 

приборами 

.Лабораторнаяработа№1 

1 0 1 10.10.20

22 

Устный 

опрос;Практ

ическаяработ

а;Самооценк

а 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

7. Наблюдение и 

эксперимент 

какведущиеметодыбиоло

гии 

1 0 0 24.10.20

22 

Письменн

ыйконтро

ль; 

8. Метод описания в 

биологии(наглядный,с

ловесный,схематическ

ий) 

1 0 0 31.10.20

22 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

9. Метод измерения 

(инструментыизмерения). 

Лабораторнаяработа№2 

1 0 1 07.11.20

22 

Устный 

опрос;Прак

тическаяраб

ота; 

10. Метод 

классификацииорганизм

ов, 

применениедвойныхназв

анийорганизмов 

1 0 0 14.11.20

22 

Устный 

опрос;Тести

рование; 



11. Понятие об 

организме.Доядерны

е и 

ядерныеорганизмы. 

Лабораторнаяработа

№3 

1 0 1 28.11.20

22 

Устный 

опрос;Прак

тическаяраб

ота; 

12. Клеткаиеёоткрытие. 

Цитология—наукаоклетке 

1 0 0 05.12.20

22 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

13. Клетка — наименьшая 

единицастроения. 

Строение 

клеткиподсветовым 

микроскопом:клеточная 

оболочка,цитоплазма, 

ядро.ижизнедеятельности

организмов. 

Лабораторнаяработа№4 

1 0 1 12.12.20

22 

Устный 

опрос;Прак

тическаяраб

ота; 



14

. 

Одноклеточные 

имногоклеточные 

организмы.Клетки, 

ткани,органы, 

системыорган 

1 0 0 19.12.20

22 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

15

. 

Жизнедеятельность 

организмов.Особенности 

строения 

ипроцессовжизнедеятельн

ости урастений, 

животных, бактерий 

игрибов 

1 0 0 26.12.20

22 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

16

. 

Свойства организмов: 

питание,дыхание, 

выделение,движение,разм

ножение,развитие, 

раздражимость,приспособ

ленность.Организм —

единоецело 

1 0 0 09.01.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

17

. 

Разнообразие организмов 

и ихклассификация 

(таксоны 

вбиологии:царства, 

типы(отделы), классы, 

отряды(порядки), 

семейства,роды,виды. 

Бактерии и вирусыкак 

формы жизни. 

Значениебактерий 

ивирусов в природе 

идлячеловека 

1 0 0 16.01.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

18

. 

Понятие о среде 

обитания.Водная, 

наземно-

воздушная,почвенная,внут

риорганизменнаясреды 

обитания. 

1 0 0 23.01.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн



Представителисредобитан

ия.Особенностисредобита

нияорганизмов 

оголиста»; 

19

. 

Понятие о среде 

обитания.Водная, 

наземно-

воздушная,почвенная,внут

риорганизменнаясреды 

обитания. 

Представителисредобитан

ия.Особенностисредобита

нияорганизмов 

1 0 0 30.01.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

20

. 

Понятие о среде 

обитания.Водная, 

наземно-

воздушная,почвенная,внут

риорганизменнаясреды 

обитания. 

Представителисредобитан

ия.Особенностисредобита

нияорганизмов 

1 0 0 06.02.20

23 

Устный 

опрос;Тести

рование; 



21

. 

Приспособления 

организмов ксреде 

обитания. 

Лабораторнаяработа№5 

1 0 1 13.02.20

23 

Устный 

опрос;Прак

тическаяраб

ота; 

22

. 

Сезонные изменения в 

жизниорганизмов 

1 0 0 27.02.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

23

. 

Понятие о 

природномсообщест

ве. 

Взаимосвязиорганиз

мов 

вприродныхсообщес

твах 

1 0 0 06.03.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

24

. 

Пищевые связи в 

сообществах.Пищевые 

звенья, цепи 

исетипитания 

1 0 0 13.03.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

25

. 

Производители, 

потребители 

иразрушители 

органическихвеществ 

вприродныхсообществах 

1 0 0 20.03.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

26

. 

Примеры природных 

сообществ(лес,пруд, озеро 

идр.). 

Лабораторнаяработа№6 

1 0 1 27.03.20

23 

Устный 

опрос;Прак

тическаяраб

ота; 



27

. 

Искусственные 

сообщества, 

ихотличительные 

признакиотприродныхсо

обществ. 

Причины 

неустойчивостиискусстве

нныхсообществ. 

Рольискусственных 

сообществ 

вжизничеловека 

1 0 0 03.04.20

23 

Устный 

опрос;Тести

рование; 

28

. 

Природные зоны 

Земли, ихобитатели. 

Флора и 

фаунаприродных зон 

1 0 0 17.04.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

29

. 

Ландшафты: 

природные 

икультурные 

1 0 0 24.04.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 



30

. 

Изменения в природе в 

связи сразвитием 

сельскогохозяйства,прои

зводства 

иростомчисленностинасе

ления 

1 0 0 03.05.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

31

. 

Влияние человека на 

живуюприродус ходом 

истории. 

Глобальные 

экологическиепробле

мы 

1 0 0 08.05.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

32

. 

Загрязнение воздушной 

иводной оболочек Земли, 

потерипочв,ихпредотвра

щение 

1 0 0 15.05.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

33

. 

Пути 

сохранениябиологическог

о 

разнообразия.Охраняемые 

территории(заповедники, 

заказники,национальные 

парки, 

памятникиприроды). 

Красная книга 

РФ.Осознание жизни как 

великойценности 

1 0 0 22.05.20

23 

Устный 

опрос;Самоо

ценка 

сиспользован

ием 

«Оценочн

оголиста»; 

34

. 

Повторение по 

курсу.Промежуточная

аттестация. 

1 1 0 29.05.20

23 

Контроль

наяработа; 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПОПРОГРАММЕ 

34 2 6  



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕУЧЕБНЫЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧЕНИКА 

Пономарева И.Н., Николаев И.В., Корнилова О.А.; под редакцией Пономаревой 

И.Н. Биология, 5класс/ Общество с ограниченной ответственностью 

«Издательский центр ВЕНТАНА-ГРАФ»;Акционерноеобщество 

«ИздательствоПросвещение»; 

МЕТОДИЧЕСКИЕМАТЕРИАЛЫДЛЯУЧИТЕЛЯ 

Методическое пособие предназначено для организации обучения по учебнику 

«Биология» для 5класса общеобразовательных организаций (авт.: И. Н. Пономарёва, И. 

В. Николаев, О. А. 

Корнилова),открывающемулиниюучебниковпобиологиидляосновнойшколыивходящем

увсистему 

«Алгоритмуспеха». 

Источник:https://rosuchebnik.ru/material/biologiya-umk-ponomareva-5-klass-metodicheskoe-

posobie/ 

 

ЦИФРОВЫЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕРЕСУРСЫИРЕСУРСЫСЕТИИНТЕРНЕТ 

https://resh.edu.ru/https://u

chi.ru/home 



МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОЕОБЕСПЕЧЕНИЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА 

УЧЕБНОЕОБОРУДОВАНИЕ 

Плоды сельскохозяйственных растений-коллекция; коллекция шишек, плодов, семян 

деревьев и кустарников; коллекция древесных пород; классификация растений и 

животных; модель-аппликация «Размножение мха»; гербарий однодольных и 

двудольных растений; плоды и семена зерновых растений; плоды и семена технических 

растений; плоды и семена овощных растений; плоды и семена овощных растений; кол-

лекция сортов яблок; коллекция сортов сахарной свеклы; гербарий голосеменных 

растений; гербарий мхов; гербарий папоротникообразных; гербарий водорослей. 
Коллекции по зоологии: Насекомые леса; насекомые-вредители полей и леса; скелет 
речного рака (3 шт.); скелет морского ежа; редкие насекомые; тутовый шелкопряд; 
рудиментарные органы позвоночных; модель-аппликация «Развитие цепня»; 
раздаточный материал «Скелет рыбы»; гомология плечевого и тазового пояса 
позвоночных; гомология строения конечностей позвоночных; примеры защитных 
приспособлений у животных; формы сохранности ископаемых растительных и животных 
организмов; Коллекция«Почваиеесостав»:количество образцов, штук – 6; состав 
коллекции (образцы почв) -чернозёмная, подзолистая,торфяно-болотная, песок, глина, 
перегной; упаковка для образца почвы - контейнер с 
крышкой;этикеткаснадписьюобразцанаконтейнере-наличие;упаковкаколлекции–
коробка;количествоколлекцийвкомплекте, штук– 1. 
Коллекция«Представителиотрядовнасекомых»:Количество отрядов насекомых 
представленных в коллекции, штук – 4; состав коллекции -насекомых, входящие в 
группу наиболее многочисленных и распространенных в природе; внешнийвид - 
насекомые на специальных подставках наклеены на дно коробки, рядом наклеены 
этикетки свидовым названием насекомого и названием отряда, к которому оно 
относится, коллекциягерметично упакована в демонстрационную коробку под стеклом; 
упаковка коллекции - картоннаякоробка;количество коллекций вкомплекте, штук– 1; 
Коллекция«Семействажуков»:состав коллекции - насекомые некоторых семейств отряда 
Жуки (Жесткокрылые), все они имеютплотные жесткие надкрылья, прикрывающие 
вторую пару кожистых крыльев, при помощи которыхони летают и грызущий ротовой 
аппарат; внешний вид - насекомые на специальных подставкахнаклеены на дно коробки, 
рядом наклеены этикетки с видовым названием насекомого и названиемсемейства, к 
которому оно относится, коллекция герметично упакована в демонстрационную 
коробкупод стеклом; упаковка коллекции - картонная коробка, на которую наклеена 
этикетка с названиемколлекции;количество коллекций вкомплекте, штук–1; 
Наборпалеонтологическихнаходок«Происхождениечеловека»:составколлекции-
бюстпитекантропа,бюстнеандертальца,бюст представителя экваториальной расы, бюст 
кроманьонца; Коллекция«Волокна»:состав коллекции - натуральные волокна (лен, 
хлопок, шерсть, шелк), минеральные волокна (асбест,стекловолокно), химические 
волокна (капрон, лавсан, нитрон, вискоза), образцы тканей,изготовленных из данных 
волокон; ламинированный вкладыш, содержащий информацию о свойствахволокон и 
методику проведения лабораторной работы – наличие; количество коллекций в 
комплекте,штук– 1;упаковка – наличие; 
Коллекция«Каменныйугольипродуктыегопереработки»:состав коллекции - каменный 
уголь, коксовый газ, кокс, аммиачная вода, минеральные удобрения,пек, бензол, 
каменноугольная смола, нафталин, толуол, красители, анилин, сахарин, 
фенол,пластмасса, лекарства (фенацетин), антрацен; руководство по эксплуатации – 
наличие;ламинированные вкладыши о коксовании каменного угля и применении 
продуктов его переработки,штук – 15; упаковка образцов - герметичные ампулы; 
количество коллекций в комплекте, штук – 1;Упаковкаколлекции – коробка. 

Муляжи: Сердце человека; глаз человека; скелет верхней конечности; почка человека; 

головной мозг человека; головной мозг млекопитающего; головной мозг рыбы; головной 



мозг птицы; куриное яйцо; клеточное строение листа. 

Влажные препараты: внутреннее строение беззубки; развитие зародыша курицы. 

 

Плакаты: Растительная клетка; Зерновка пшеницы; Клеточное строение стебля; внешнее и 

внутреннее строение корня; клеточное строение листа;внутреннее строение дождевого 

червя; внутреннее строение собаки; внутреннее строение лягушки; внутреннее строение 

брюхоногих моллюсков; внутреннее строение голубя;внутреннее строение 

жука;внутреннее строение ящерицы;внутреннее строение рыбы;внутреннее строение 

кролика;внутреннее строение гидры;внутреннее строение голубя;желудок жвачного 

животного;археоптерикс; нервная система человека; выделительная система 

человека;дыхательная система человека; мышцы человека (2шт.);кровеносная и 

лимфатическая системы человека; пищеварительная система человека; скелет человека; 

половая система человека (2 шт.);уровни организации тела человека; череп человека; 

строение клетки человека; система органов кровообращения; типы клеток и тканей 

человека;цикл сердечных сокращений человека; выделительная система человека; 

развитие ребенка. 

 

Электронные учебные пособия:Мое тело. Анатомия и физиология;Мое тело. Как оно 

устроено?;Биология в школе. Влияние человека на природу;Биология в школе. Функции и 

среда обитания животных организмов;Биология в школе. Жизнедеятельность 

животных;Биология в школе. Взаимное влияние живых организмов;Биология. 

Репетитор;Биологические исследования;Биология. Интерактивные творческие задания. 7-

9 классы;Открытая биология;Биология в школе. Растительный мир;Земля. Развитие 

жизни;Земля. Происхождение человека;Экология 21 век;Биология 6-9 классы;Биология 7 

класс;Биология человека. 

ОБОРУДОВАНИЕДЛЯПРОВЕДЕНИЯЛАБОРАТОРНЫХ,ПРАКТИЧЕСКИХРАБОТ,ДЕ

МОНСТРАЦИЙ 

Интерактивнаядоска,ноутбук,мультимедийныйпроектор,МФУ,документ-камера 

Штатив лабораторный – 

1 шт.ЧашкаПетри –3 шт. 

Ложка для сжигания веществ – 1 

шт. 

Колбы – 6 шт. 

Лотки для микропрепаратов – 20 

шт. 

Предметные стекла – 50 шт. 

капилляры – 50 шт. 

Набор инструментов 

препаровальных:пинцет-

наличие,количество1шт., 

игла препаровальная наличие, 

количество 2 шт.,стеклопокровное-

наличие,количество50шт. 

Ступка фарфоровая – 1 

шт.Пест– 1 шт. 



Выпарительнаячашка–1шт. 

Флакон для хранения растворов реактивов скрышкам и капельницами–

14шт. 

Пробирка ПХ-14 – 10 

шт.ПробиркаПХ-16–

10шт. 

Прибор для получения газов – 1 

шт.Спиртовка:количество1шт.,объем50

мл. 

Горючеедляспиртовки:объем0,33л.,количество1шт. 

Комплектфильтровальнойбумаги:количествофильтроввкомплекте50шт.,количествокомп

лектов1шт. 

Палочка стеклянная(с резиновым 

наконечником)–1шт. 

 

Согласовано 

Замдиректора по УВР  

 

_______Н.П. Позднякова 

 

от "31 " августа 2022  г. 
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